
UNA GIORNATA DI  SPORT E CULTURA NELL’AREA DEL SAN MARTINO 
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promossa da 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE (DSM) - AZIENDA OSPEDALIERA S. ANNA, ARCHIVIO DI STATO DI 

COMO, IUBILANTES, LUOGHI NON COMUNI, NÈP, SOCIETÀ ORTOFLORICOLA COMENSE 
 
 

 

DDOOMMEENNIICCAA  2222--1111--22000099

 

  
  
  
  
 

  
  

Azienda Ospedaliera S. Anna 
  
  

ringraziamenti 
Azienda Sanitaria Locale prov. di Como 
 
con la collaborazione di 
 
 
 
 

APPUNTAMENTI 
 

  CORSA NON COMPETITIVA di km 3,5 a cura di GLOBAL SPORT LARIO ASD e ASD ATLETICA COMO 
 ore 09.30 Ritrovo alla Chiesa dell’ex OPP - iscrizione libera 
 ore 10.00 Partenza. Agli atleti partecipanti panino e bibita gratuiti 
 

  RISTORO zona Hospice, a cura dell’Associazione ACCANTO - Amici dell’Hospice S. Martino 
 ore 12.30 (contributo all’Associazione) 

 

  MONGOLFIERA 
ore 13.00 (dalle) voli frenati gratuiti per godersi il parco (e la città) dall’alto (offerti da Bianchi Group). 
ore 16.00 (alle) (i voli si terranno solo con condizioni meteo favorevoli) 
 

  AMBIENTE 
 ore 14.30 Piazzale dell’Orologio: esempi di cartellinatura nel Parco (Società Ortofloricola Comense) 
 

  CULTURA E SOLIDARIETÀ 
ore 14.30 Chiesa dell’ex OPP: visita guidata (Iubilantes) 
ore 15.00 Corpo centrale, Aula Formazione: San Martino: l’archivio delle memorie - esemplari 

dell’archivio storico dell’ex OPP scelti ed illustrati da Archivio di Stato di Como 
ore 16.00 Aula Formazione: incontro Insieme per il BenEssere - presentazione della brochure “Insieme 

per la salute mentale e il benessere” (DSM e associazioni correlate) 
 

  Per tutta la durata della manifestazione, Aula Formazione e corridoio antistante: 
Mostra San Martino. Il colle e la città: legami da ritrovare 
Esposizione promozionale a cura di redazione di Oltre il giardino - Ass. Nessuno è Perfetto (NèP) e di altre associazioni 

 
L’Organizzazione ringrazia la  Coop. Sociale ARCA di Como  

  
 

COORDINAMENTO E INFO  associazione IUBILANTES   E. iubilantes@iubilantes.it    W. www.iubilantes.eu 
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